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LAG Tanz Niedersachsen e.V.

Ziele des Vereins

Die Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Niedersachsen e.V. ist ein
Zusammenschluss von interessierten Personen und Gruppen des
Laientanzes in Niedersachsen und hat sich die Aufgabe gestellt, den
Laientanz in allen Bereichen zu férdern. Der Verein wird dabei vom Land
Niedersachsen gefordert. Die LAG Tanz Niedersachsen ist unter anderem
Mitglied im Deutschen Bundesverband Tanz (DBT).

Jahresprogramm

Wir organisieren Lehrgdnge zu verschiedenen Tanzthemen, veranstalten
Tanztreffen und unterstitzen Kontakte zu in- und ausldndischen
Tanzgruppen und Organisationen. Die Lehrgange richten sich zunachst
an Tanzleiterinnen und Tanzleiter, stehen aber auch anderen
Interessierten offen.

Mitmachen

Alles, was in der LAG passiert, wird ausschlieBlich von engagierten
Téanzerinnen und Ténzern im Ehrenamt organisiert. Dabei tibernimmt
jeder die Aufgaben, die ihm liegen und besonders SpalR machen.

Wir freuen uns immer Uber Leute, die Lust haben mitzumachen und
kleinere oder groRere Aufgaben libernehmen méchten.

Meldet Euch einfach oder kommt zu einem unserer Aktiventreffen.
Weitere Termine konnt Ihr beim Vorstand erfragen.

Mitglied werden!
Jeder kann bei uns Mitglied werden. Und das lohnt sich aus folgenden
Grinden:
1. Ihrerhaltet in jedem Jahr das Jahresprogramm der LAG mit
Tanzangeboten per Post.
2. lhr unterstitzt eine gute Sache.
3. lhr bekommt bei jedem Lehrgang ErmaRigung. Bereits bei
einem Lehrgang im Jahr ist die Vereinsmitgliedschaft dadurch
zumeist kostenlos.

Newsletter

Die LAG hat einen E-Mail-Verteiler, Gber den wir Interessantes zum
Thema Tanzen in Niedersachsen veroffentlichen. Anmelden kénnt ihr
euch unter www.lag-tanz-nds.de
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Mitgliedsbeitrige
20 Euro je Kalenderjahr fur Einzelpersonen und Paare
40 Euro je Kalenderjahr fiir Gruppen

Zahlbar zu Jahresbeginn auf folgendes Konto:
LAG Tanz Niedersachsen e.V.

IBAN: DE54 2501 0030 0010 8313 09
BIC: PBNKDEFF250

Ein Formular zur automatischen SEPA-Lastschriftabbuchung findet ihr im
Mittelteil.

Um Einladungen zu Mitgliederversammlungen, aber auch Mitteilungen
in anderen Angelegenheiten per Post empfangen zu konnen, ist es
wichtig, der LAG stets die aktuelle Postadresse mitzuteilen. Zusatzlich
kann die Mitteilung einer aktuellen E-Mail-Adresse fiir den Erhalt von
Informationen nutzlich sein.

Mitgliederversammlung

Die Mitgliederversammlung der LAG Tanz Niedersachsen findet am
Sonntag, 8. Oktober 2023, in den Raumen der LKJ, Leisewitzstr. 37B,
30175 Hannover um 11.30 Uhr statt.

Entsprechend unserer Satzung laden wir hiermit alle Mitglieder
ausdrucklich und fristgerecht zu dieser Versammlung ein. Die
Tagesordnung ergibt sich aus der Satzung.

Hinweis

Weder ein Wettbewerb Jugend tanzt noch eine Aus- und Fortbildung fur
Tanzleiter nach dem Gesamtkonzept Tanzpadagogik des Beirats Tanz
(Deutscher Kulturrat) kénnen 2023 von der LAG Tanz Niedersachsen
angeboten werden.

Es besteht aber die Moglichkeit, an den entsprechenden
Veranstaltungen der benachbarten Bundeslander Hessen oder
Schleswig-Holstein teilzunehmen und sich z.B. fiir den
Bundeswettbewerb 2023 zu qualifizieren.

Interessenten wenden sich bitte an den Deutschen Bundesverband Tanz,
Kiippelstein 34, 42857 Remscheid, 021 91/79 42 41,
info@deutscherbundesverbandtanz.de,
www.deutscherbundesverbandtanz.de.
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Tanzen verbindet

Von An-Dro bis Zwiefacher, von Tango Argentino bis Kasatschok... die
LAG Tanz Niedersachsen e.V. pflegt internationalen Tanz und damit ein
immaterielles Weltkulturerbe. Internationaler Tanz dient nicht nur der
korperlichen Ertlichtigung und dem seelischen Wohlbefinden der
Tanzer:innen, sondern unterstutzt die Volkerverstandigung. Wer schon
einmal das Weltmusik-Festival im thiringischen Rudolstadt, den ,,Grand
bal de’l Europe” im franzésischen Gennetines oder eines der anderen
groBen Tanzfestivals besucht hat, der kann dies sicher bestatigen. Und
was brauchten wir in diesen Zeiten nicht dringlicher als die
Volkerverstandigung zu unterstiitzen?

Im Herbst 2022 hat sich der Vorstand der LAG Tanz Niedersachsen
,runderneuert”. Nachdem langjahrig aktive Vereinsmitglieder , kirzer
treten” wollten, wurden drei von vier Vorstandsmitgliedern neu gewahlt.
Den neuen Vereinsvorstand bilden:

Jurgen Beckstette, 1. Vorsitzender, tanzt seit vielen Jahren — seit seiner
Jugend Standard und Latein, spater Tango Argentino und das Balfolk-
Repertoire. Als Leiter der Volkshochschule Delmenhorst organisiert er
das dortige Tanz-Angebot, siehe Seite 26.

Kontakt: juergen.beckstette @lag-tanz-nds.de

Nadine Sabath, 2. Vorsitzende, engagiert sich in Projekten, die
Menschen gemeinschaftlich verbinden. Nadine tanzt seit vielen Jahre
nahezu alles, was seit dem Mittelalter an Tanzen uberliefert wurde. lhre
Leidenschaft gilt dem Balfolk und den Tdnzen der Bretagne. Sie
organisiert den Balfolk im Landkreis Cuxhaven, siehe Seite 9.

Kontakt: nadine.sabath@lag-tanz-nds.de

Katelijne Destoop, Kassenwartin, kommt aus Gent (wo auch das
alljahrliche Boombal-Festival stattfindet) und tanzt Folklore-Tanz schon
seit ihrer Kindheit. In Braunschweig ist sie seit Giber 25 Jahren Mitglied
der Pauli-Tanzgruppe und unterstiitzt deren Tanzleiter. Katelijne nahm
oft an griechischen Tanzseminaren und Tanzreisen nach Griechenland
teil.

Kontakt: katelijne.destoop@Iag-tanz-nds.de

Karin Seitz, Schriftflhrerin, ist seit der Kindheit mit Musikinstrumenten
in der ,Familienband” vertraut. Karin ist seit mehr als 15 Jahren in der
Tanzhaus-Initiative mit der Musikgruppe Hannobal auf der Bihne um fur
die Tanzer:innen bestmogliche Rhythmen und Melodien zum Tanzen zu
liefern. In der LAG ist sie seit Oktober 2021 fiir die Mitgliederverwaltung
verantwortlich.

Kontakt: karin.seitz@lag-tanz-nds.de



Die Arbeit des Vorstands wird unterstltzt von vier Beisitzern:

Albert tanzt seit Ewigkeiten internationalen Folk, spielt die Tanze gerne
auf Akkordeon und leitet den einen oder anderen Tanz an. Er organi-
siert mit den Tanzbands Leineweber und Hannobal das Tanzhaus Lister
Turm Hannover (siehe Seite 23) und engagiert sich in der LAG flr
Folktanz mit Live-Musik.

Jurgen Saamer. In seiner langjdhrigen Tatigkeit als Referent
,GS-Musikfortbildung — praxisorientiert” ist fir ihn Tanzen ein wichtiger
Baustein im Musikunterricht, was er auch in Aktivitaten z.B. fiir das Orff-
Schulwerk einbringt. Er selbst tanzt gern internationale Folklore und seit
wenigen Jahren auch modernen Line Dance. In der LAG Tanz leitet
Jurgen die Bezirks-Arbeitsgemeinschaft Weser-Ems.

Elisabeth Warttmann und Jiirgen Koepp. Beide sind seit vielen Jahren
mit Musik und Tanz im Balfolk unterwegs und mit einem Balfolk-
Tanzkreis in Hannover (siehe Seite 24) aktiv. Sie freuen sich auf die
Zusammenarbeit mit dem neuen Vorstand.

Der neue Vorstand und Beisitzer danken an dieser Stelle noch einmal,
ausdriicklich dem bisherigen Vorstand mit Ute Herwig, Jutta Busch,
Bjorn von Mucke und Hermann Bokranz. lhr habt tGber lange Jahre den
Laientanz in Niedersachsen lebendig gehalten und die LAG nicht zuletzt
Uber die Beschrankungen der Corona-Pandemie gerettet!

Der neue Vorstand (v.l.n.r.): Jirgen Koepp, Katelijne Destoop, Jiirgen
Beckstette, Nadine Sabath, Albert, Elisabeth Warttmann, Karin Seitz
und Jirgen Saamer
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Vernetzungstanzfest

Balfolk, Tanzhaus, Folkball & Co: Fiir Folkmusikgruppen, Tanzhaus-
Organisatoren und Tanzanleitende sowie interessierte Tanzerinnen und
Musiker gibt es ein Vernetzungstreffen mit Workshops und ein Tanzfest.

Dieses Fest ist fur Folkballe und Tanzkreise, in denen zu Live-Musik interna-
tionale Folktdnze angeleitet und getanzt werden: Balfolk, Balkan-, Schwedi-
sche Tanze und, und, und. Auch Personen, die planen, dies ins Leben zu rufen,
sind herzlich willkommen.

In erster Linie richtet sich die Veranstaltung an Folkballe/Tanzkreise in
Niedersachsen, Bremen und Hamburg, aber auch Aktive und Interessierte aus
anderen Regionen sind eingeladen. Es geht darum, sich kennenzulernen, sich
auszutauschen und tber zukiinftige Kooperationen nachzudenken.

Vorlaufiges Programm Samstag

Vorstellungsrunde: 11 Uhr

Workshop 1 = Wo stehen wir?

Beispiele fir Themen: Wie werden die verschiedenen Tanzhauser organisiert?
Welche Musikgruppen spielen dort? Was fiir Tanze? Werden diese angeleitet?
Haben Musikgruppen eine Spezialisierung, z.B. Balfolk oder Skandinavisch?
Nur traditionelle Musik? Gema? Wie wird Offentlichkeitsarbeit organisiert?
MITTAGSPAUSE (Selbst etwas mitbringen bzw. Restaurant vorhanden)
Workshop 2 = Wo wollen wir hin?

Beispiele fir Themen: Welchen Bedarf an Vernetzung gibt es? Webseite? Wie
kann die LAG-Tanz uns unterstiitzen? Und die Tanzhduser untereinander?
Gemeinsam Musikgruppen einladen? Wie kdnnen Musikgruppen einen
Auftritt in einem Tanzhaus organisieren? Tanzanleitende und Tanzende: Tanz-
oder Workshop-Wiinsche? Musizierende: Musikworkshop?

Bei Bedarf wird das Plenum in kleinere Gruppen aufgeteilt, die ggf. spezielle
Themen diskutieren.

Zwischendurch: Kiirzere Pause(n) mit ggf. Tanz und Musik

Ggf.: Weitere Workshops/Arbeitsgruppen

PAUSE

Offenes Tanzfest: ca. 19:30 Uhr - mit Live-Musik und Tanzanleitung
Session: ca. 23:00

Sonntagbrunch

Wer mochte, kann im Naturfreundehaus (gut mit dem Tram erreichbar)
glnstig Ubernachten. Dort gibt es am Sonntag fir die Festteilnehmer einen
Brunch - auch fiir Gaste, die dort nicht tibernachtet haben.

Datum und Ort

Sa., 4.2.,11 - 23 Uhr im Lister Turm, Hannover / So., 5.2. Brunch

Bei Corona-Einschrankungen Ersatztermin: 6.5./7.5.

Tanzfesteintritt

Die Workshop-Teilnehmenden sind beim Tanzfest herzlich eingeladen.
Eintritt Tanzfest sonst: 10 € / 8 € LAG-Mitglieder / 6 € ermaRigt
Information und Interessenbekundung

Damit wir planen kénnen, melde Dich insbesondere fiir die Workshops
schnellstmdéglich unverbindlich bei Albert, dance@tanzhaus100.de. Dann
halten wir dich auf dem Laufenden. Eine Bitte: vorab Corona-Selbsttesten.




Tinze aus Bulgarien 2023/01

Gemal langer Tradition wollen wir das Jahr wieder einmal mit bulgarischen
Téanzen beginnen. In diesem Jahr kommt Gergana Panova zu uns, Tanz-
padagogin und -ethnologin, seit vielen Jahren als Tanzerin und
Choreographin im In- und Ausland aktiv und auch bei uns im Norden keine
Unbekannte.

Wir freuen uns auf Gergana und ihre lebendige Art der Vermittlung und auf
ihre Tanze. Wir freuen uns auch auf ein lebendiges Wochenende in der
Proitzer Miihle, Urlaub vom Alltag, nette Menschen, gute Stimmung, schéne
Tédnze mitten in der weiten Natur des Wendlands.

Téanzerische Erfahrungen mit den ungeraden Rhythmen der Balkanfolklore
sind empfehlenswert.

Datum Ort
Fr.,20.1., 18 Uhr—-So, 22.1., 14 Uhr Proitzer Mihle, Schnega

Referentin Ausfallgebiihr
Gergana Panova 80€ab8.1.

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder / Nichtmitglieder)
80 € /90 € (bei Anmeldung bis 31.12.2022 70 € / 80 €)

Unterkunft & Verpflegung:
Mehrbett- und Doppelzimmer 130 € / Einzelzimmer 170 €

Information
LAG Tanz Nds c/o Angela Potter, Ad.-Stifter-Str.2, 30655 Hannover,
Tel. 05 11/21 94 20 81, angela.poetter@lag-tanz-nds.de



Schottische Ceilidh 2023/02

An diesem Nachmittag wollen wir schottische Tanze mit mehreren Sets
tanzen. Grundkenntnisse sollten vorhanden sein — aber jeder Tanz wird
vorher angesagt und durchgegangen. Spaf hat Vorrang vor Perfektion!

Datum Ort

Sa., 18.2.,15- 18 Uhr Freizeitheim Dohren, Hildes-
heimer Str. 293, Hannover

Referenten

Team

Teilnehmerbeitrag
kostenfrei, Spenden werden gerne entgegengenommen. Bringt etwas
fur das Buffet in der Pause mit.

Information
LAG Tanz Nds c/o Karola Pott, Ziegerhof 14 D, 30655 Hannover,
05 11/5 49 92 53, Karola-Pott@t-online.de

Nordeuropiische Tdnze & internat. Folklore 2023/03

Wir wollen uns mit Volkstéanzen in unterschiedlichen Aufstellungen und
Rhythmen aus Deutschland und seinen Nachbarlandern beschéftigen.
Der Schwerpunkt wird auf nordeuropéischen Tanzen liegen. Die liblichen
Grundschritte wie Walzer und Polka sollten den Teilnehmenden bekannt
sein. Erwin fihrt seit vielen Jahren Lehrgange durch und unterstiitzt
zahlreiche Landjugend- und Volkstanzgruppen in Nordniedersachsen mit
seiner Erfahrung.

Datum Ort

So.,26.2.,10- 16 Uhr Oldenburg, Sportraume des
TvdH, Von-Kobbe-StraRe

Referent Ausfallgebiihr

Erwin Eickhoff 20 € ab 25.01.

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder / Nichtmitglieder)
25 € /30 € (bei Anmeldung bis 26.1. 20 € / 25 €)

Anmeldeadresse und Information
LAG Tanz Nds c/o Jirgen Saamer, Furkeweg 21, 26810
Westoverledingen, Tel. 049 61/ 91 69 55, juergen.saamer@gmx.de



Bretonische Tdnze im Landkreis Cuxhaven 2023/04

Sei dabei, wenn die Bretagne die Oste zum Klingen und Tanzen bringt.
Das vierstiindige Seminar wird durch erfahrene Tanzanleiterlnnen von
ABBAN (Verein der Bretoninnen und Bretonen in Norddeutschland)
geleitet — in einem charmanten Deutsch mit einem Hauch franzdsischen
Akzents. Vermittelt werden traditionelle bretonische Téanze wie An dro,
Kas ah bac'h, Kost ar c'hoat und andere.

Begleitet wird das Seminar mit Livemusik einiger Musiker der Gruppe
,Soniol an Norzh“ (Klange des Nordens). Die Gruppe griindete sich, um
die Tanzworkshops des Vereins der Bretoninnen und Bretonen in
Norddeutschland — ABBAN (siehe abban.de) mit Livemusik zu
unterstiitzen. Sie sind inzwischen auf einigen Konzerten und Fest-Noz in
Berlin, Hamburg und im norddeutschen Raum aufgetreten. ,,Soniou an
Norzh“ sind etwa sieben Musikerlnnen, die mit Drehleier, Dudelsacken,
diatonischem Akkordeon, Gitarre, Geige und Klarinette zahlreiche
Klangfarben erzeugen. lhr Repertoire umfasst die klassischen
bretonischen Téanze, aber auch Balfolk-Téanze gehoren natiirlich dazu.

Im Anschluss an das Seminar gibt es einen Balfolk.

Datum Ort

So., 18.3.,13 - 17 Uhr LernArt, freie Schule Oberndorf,
Bahnhofstr. 26a, 21787
Oberndorf / Oste

Referent Ausfallgebiihr

Tanzanleiter von ABBAN 10€ab 1.3.

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder / Nichtmitglieder)
15 €/ 20 €, zusatzlich eine Spende ab 5 Euro an die Musikerlnnen

Anmeldeadresse und Information
LAG Tanz Nds c/o Nadine Sabath, Hauptstr. 14, 21787 Oberndorf,
Tel. 01 71/4 45 41 10, nadine.sabath@lag-tanz-nds.de



Meditative Tidnze 2023/05

lhr erstes gemeinsames LAG-Seminar mit Meditativen Téanzen hatten
Referentin und Referent 2021 in Oldenburg. Sibylle Baalmann leitet seit
vielen Jahren Tanzgruppen mit Grundschilerinnen und mit Erwachsenen
in Sulingen. Ihre Ausbildung in Meditativem Tanz machte sie bei Nanni
Kloke. Walter Bellingrodt leitet Tanzgruppen und vermittelt
Internationale Folklore in Syke und Sustedt (zwischen Bremen und
Nienburg). Sein Schwerpunkt sind Ténze aus Israel.

Datum Ort
So.,19.3.,10- 16 Uhr Noltesche Scheune, 27305
Sustedt, Mihlenweg 1

Referenten Ausfallgebiihr
Sibylle Baalmann & Walter Bellingrodt 20 € ab 19.2.

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder / Nichtmitglieder)
25 € / 30 € (bei Anmeldung bis 18.2. 20 € / 25 €)

Anmeldeadresse und Information
LAG Tanz Nds c/o Walter Bellingrodt, Fuldenriede 4, 28857 Syke-
Jardinghausen, Tel. 0 42 48/12 06, walter.bellingrodt@ewe.net

Tanze aus aller Welt 2023/06

Leichte Mitmachtdnze, Block-, Kreis- Paar- und Gassentdanze mit
schwungvoller Musik werden leicht erlernbar und gut vermittelbar
geboten. Die Ténze sind gut geeignet zur Weitergabe an eigene
Tanzkreise. Und wer nur reinschnuppern will in die Welt der
internationalen Folkloretanze, ist in diesem Seminar bestens
aufgehoben.

Nach dem Seminar (16 Uhr) findet die traditionelle Mitglieder-
versammlung der BAG-Tanz Weser-Ems statt. Hier wird u.a. das
Tanzprogramm 2024 beschlossen.

Datum Ort

So.,23.4.,10- 16 Uhr Oldenburg, Turnhalle des TvdH,
Von-Kobbe-Str.

Referent Ausfallgebiihr

Gernot Plagens 20 €ab 18.3.

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder / Nichtmitglieder)
25 € /30 € (bei Anmeldung bis 23.3. 20 € / 25 €)

Anmeldeadresse und Information
LAG Tanz Nds c/o Jirgen Saamer, Furkeweg 21, 26810 Westoverledingen,
Tel. 049 61/91 69 55, juergen.saamer@gmx.de
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Tanzurlaub Himmelfahrt 2023/07

In diesem Jahr haben wir ,,alte” Bekannte eingeladen — wir freuen uns
auf ein Wiedersehen mit Vladica, Sasa, Filip und Stojan. Vladica und Sasa
haben uns bereits mehrfach mit ihren schonen Téanzen und dem
lebendigen, mit Humor gespickten und zugleich griindlichen
Unterrichtsstil begeistert. Ebenso Filip und Stojan - sie sind ein
eingespieltes Team und haben uns mehrere Male in der Proitzer Miihle
mit abendlicher Live-Musik und im letzten Jahr auch mit mazedonischen
Ténzen bereichert.

Die Proitzer Muhle bietet ein wunderbares Ambiente fiir unsere
Himmelfahrtstanztage mit optimalen Bedingungen zum Tanzen, Singen,
Plaudern und Entspannen. Das Essen ist spitze, in der Gaststube zapfen
wir Bier und Cider vom Fass, bei schonem Wetter essen wir draufRen.

Wir tanzen in zwei Gruppen mit langsamem und schnellem Tempo. Es
wird wieder einen nachmittédglichen Chor und ein Orchester geben (bitte
eigene Instrumente mitbringen).

Einzelunterricht in mehreren Musikinstrumenten ist gegen Gebuhr
moglich.

Datum Ort
Do, 18.5., 13 Uhr - So, 21.5., 13 Uhr Proitzer Muhle, Schnega

Referenten Ausfallgebiihr
Vladica Tanasijevi¢ & Sasa Smrekic¢ 100 € ab 18.4.
Filip Arilon & Stojan Stojanov

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder / Nichtmitglieder)
180 €/ 210 € (bei Anmeldung bis 5.4. 180 € / 180 €)

Unterkunft und Verpflegung
Mehrbettzimmer 200 €, Doppelzimmer 210 €, Einzelzimmer 260 €
(Aufschlag bei Anreise am Mittwoch)

Anmeldeadresse und Information
LAG Tanz Nds c/o Heidi Zieger, Lothringer Str. 9, 26121 Oldenburg,
heidi.zieger@balkantanz.de, 04 41/88 32 74
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Internat. Folkloretédnze von leicht bis anspruchsvoll 2023/08

Angela Reutlinger stellt uns ein buntes, internationales Programm
zusammen und reagiert im Schwierigkeitsgrad flexibel auf die
Anwesenden. Wunschtanze bitte bis zum 15. Mai 2023 an Agnes Hube
senden, leben-an-der-grenze@arcor.de.

Freuen wir uns auf Angelas wunderbare Art, Tanze zu vermitteln, ihren
Humor und ihre ausgezeichnete Methodik. Etwas Tanzerfahrung sollte
vorhanden sein.

Datum Ort

Sa., 17.6., 14 Uhr - So., 18.6., 14 Uhr Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland-Potshausen,
26842 Ostrhauderfehn

Referentin Ausfallgebiihr
Angela Reutlinger siehe www.potshausen.de

Teilnehmerbeitrag

65 € (10 € Rabatt fiir LAG-Mitglieder) zzgl. Kosten fiir Ubernachtung mit
Vollpension (90 bis 118 € je nach Zimmerkategorie). Bereits zum
17.4.2023 missen mindestens 17 verbindliche Anmeldung in Potshausen
vorliegen, um das Seminar stattfinden lassen zu kénnen.

Information
Helga Aggen, Ev. Bildungszentrum Potshausen, Tel.: 04957 92 88 -10,
aggen@potshausen.de

Tanzen und Entspannen 2023/9

An diesem Wochenende tanzen wir von leicht bis mittelschwer, von
langsam und getragen bis schnell und temperamentvoll, von England bis
Bulgarien, wobei der Schwerpunkt auf der Balkanfolklore liegt. Zudem
lernen wir verschiedene Entspannungstechniken, Atem- und
Wahrnehmungsiibungen kennen, die helfen, sich selbst wieder einmal
anders zu erfahren.

Datum Ort
Fr., 25.8.,18 Uhr - So. 27.8., 13 Uhr Cuxhaven

Referentinnen Ausfallgebiihr
Heidi Krieger, Agnes Linnartz 80 €ab 11.6.
& Angela Pétter

Teilnehmerbeitrag incl. Unterkunft und Verpflegung (Mitglieder /
Nichtmitglieder)
190 € / 200 € (bei Anmeldung bis 15.6. 170 € / 180 €)

Anmeldeadresse und Information
LAG Tanz Nds c/o Angela Potter, Ad.-Stifter-Str. 2, 30655 Hannover,
05 11/21 94 20 81, angela.poetter@lag-tanz-nds.de
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Tanze im Kreis 2023/10

Heidi wird einen bunten StrauR schéner ruménischer und griechischer
Tédnze prasentieren. Wenngleich die Tanztraditionen der beiden Lander
unterschiedlich sind, so ist das Gemeinschaftserleben im Gleichklang von
Musik und Bewegung Ausdruck von Lebensfreude und in allen Kulturen
dhnlich. Wir laden Euch herzlich zu dieser besonderen Tanzreise ein.

Fur Anfanger und Fortgeschrittene, etwas Tanzerfahrung ist hilfreich.

Datum Ort

So.,27.8.,10- 16 Uhr Oldenburg, Turnhalle des TvdH,
Von-Kobbe-Str.

Referentin

Heide Zieger

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder / Nichtmitglieder)
25 € /30 € (bei Anmeldung bis 27.7. 20 € / 25 €)

Anmeldeadresse und Information
LAG Tanz Nds c/o Heidi Zieger, Lothringer Str. 9, 26121 Oldenburg,
heidi.zieger@balkantanz.de, 04 41/88 32 74

13



Workshop und Tanzhaus mit Live-Musik  2023/11

Tanzhaus Lister Turm feiert heute sein 30+1-jdhriges Jubildum! Darum spielt
IlImfidelhupf, die siebenkdpfige Musikgruppe aus Iimenau, die beim
Tanzhaus-Jubildum 2017 sowie 2019 so ein tolles Tanzprogramm mit
schoner, fetziger Musik brachte, heute im Turm! Ob fiir Neulinge oder
erfahrene Tanzende, Jung oder Alt, die Hauptsache ist, Spal® an Tanz und
Tanzmusik zu haben. Das Repertoire der in lImenau entstandenen Folkband
ist sehr abwechslungsreich: Es enthilt ebenso , Klassiker” aus dem
Folkstanzrevival der DDR wie auch Téanze vom Balkan bis nach Schweden
Uber Frankreich — ein bunter Mix aus Kreistdnzen, Mixern, Quadrillen,
Gruppen- und Paartanzen.

limfidelhupf spielt mit Radleier, Geige, Mandoline, Fagott, Schalmei,
Bandoneon, Gitarre und Bass.

Anfdngerinnen und Anfédnger, die keine Balfolk-Ténze kdnnen, wird
empfohlen, vor dem Tanzhaus zum Workshop zu kommen, da diese Téanze
abends nicht nochmal angeleitet werden. Alle anderen Tanze werden abends
erklart.

14 Uhr Workshop mit Franz Dronsz & Live-Musik. Zwei Themen:
14 Uhr: Balfolk-Tanze mit Schwerpunkt Mazurka-Variationen
Frank versteht die Kunst, Balfolk-Tanze sowohl fiir Tanzanfanger
als auch fiir gelibte Tanzerinnen sehr spannend anzuleiten, weil er
neben den Basisschritten viel Tolles Gber die Kommunikation zwi-
schen den Partnern vermittelt.
16 Uhr: Quadrillen und Gruppentanze

18 Uhr  Pause - wer mochte: Essen im Restaurant unten (beim Workshop
gibt es eine Speisekarte und Bestellliste)

19 Uhr  Tanzhaus mit zuséatzlich u.a. Quadrillen, Gruppen- und ,,DDR-
Revival“-Tdanzen mit limfidelhupf
23 Uhr  Tanz- und Musik-Session — gerne Musikinstrument mitbringen!

Datum Ort Referent
Sa, 2.9.2023 30177 Hannover Frank Dronsz
Lister Turm, Walderseestr. 100

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder/ Nichtmitglieder/ermiRigt)
Workshop: 12€/15€/9€
Tanzhaus: 10 €/ 10 €/ 6 € (Stand 12/2022, kein Rabatt fiir Mitglieder)

Information

www.tanzhaus.org; wenn's dort nicht auffindbar ist:

Albert, 05 11/4 50 67 99, dance@tanzhaus100.de

Ohne Anmeldung; s. ggf. vorher die Website ob sich etwas gedndert hat.




*3]|B4UN J3PO USPEYIS 3[|SNIUSAS JNJ YDIU 19348Y IS} BISURISA J3P ‘11els SunlIoMIueIdn
2uasIa jne 19puly ussuesiyal uap ue swyeu|d] alg :uasungulpagawyeu|ia] uap sny

I4YdsIaUN

‘wnieq /10

‘(uaydiauais “483) uspiam/paim uagadasiallam ualjeydsulswasiye
uoA Sunpjig uayd1|3ow JNZ (U)9SSRJPY JISUN/BUIBW SSEP ‘UIPUBISIDAUID HWEP UIg YI|
"18nzJ10A9q UBUOSIad UOA pJIM ‘Yd1130wW UJI9J0s ‘Uass] SaYIsIIeIa8aN

*39)19[98199M

DY 3Ip Y24np UIPIAIM pun sasneH sap Sunuyday Jnj pun USWEN Wi UaYyasjud
Sun8apydiap pun Yyunyaanun any ualsoy ‘Sungdsjydiap pun PundyuUN N USLSOY BIP
yoane ayngasdsiny Jap Jagne Seslagiawysu|ia] JOp }BYIUS uaJieuiwas uadiSelysw lag

03u0) WoA (uagasue Nyg| 213q) }ydsise] Jad awyeu|1d1ydIN

J3p [Je4 Wi Yol djyezaqg Sungialydssny Jap puaydaidsiua Jyngas|essny aiq
"U9(aSUE UBPUBWIYIU|IB] JaP HPYISUY SIp pun uswen alp aiug

"UB YoI|puIgIdA Ud/uosiad — Yal ap|RIN

ul we

ewayl wap nw AN Sueduya7 wap nz

9ssaJipeapjawuy

['BIN-3

xe4/'1a1

H0o/z71d

agjes

addnuo

aweN

Japuasqy



LAG Tanz Niedersachsen e.V. — Aufnahmeantrag

Ich/wir beantrage(n) hiermit die Aufnahme in die Landesarbeitsgemeinschaft
(LAG) Tanz Niedersachsen e.V. als Einzelmitglied / Paarmitglieder /
Gruppenmitglied (Zutreffendes bitte unterstreichen). Die glltige Satzung habe(n)
ich/wir erhalten /eingesehen und erkenne(n) diese an.

Name:

Bei Paaren, zusatzlich Partner(in):

Bei Gruppe, zusétzlich Ansprechpartner:

Postanschrift:

E-Mail: Telefon:

Eigene Tanzgruppe oder Tanzart: (*)
Tanzzeit und -ort: (*)
Tanzkleidung: ja / nein (*) Mitgliederzahl der Gruppe: (*)

(* freiwillige Angaben)
Den Mitgliedsbeitrag (Stand November 2016) in Hohe von 20 Euro fur
Einzelpersonen und Paare, 40 Euro fir Gruppen zahle(n) ich/wir wie folgt:

o Ich/wir Gberweise(n) den Mitgliedsbeitrag Anfang jeden Jahres unaufgefordert
auf das Konto der LAG Tanz Niedersachsen e.V., Postbank Hannover,
IBAN DE54 2501 0030 0010 8313 09, BIC PBNKDEFFXXX.

o Ich/wir erteile(n) der LAG Tanz Niedersachsen e.V. eine Lastschriftvollmacht,
siehe nachstehend.

Datum/Ort:

Unterschrift:

Antrag bitte direkt einem Seminarorganisator aushandigen oder per Post an den
LAG-Vorstand schicken.

SEPA-Lastschriftmandat
Gldubiger-ID DE60 2220 0001 1701 64
(Mandatsreferatsnummer wird separat mitgeteilt)

Bankinstitut:

IBAN: BIC:

Kontoinhaber:

Ich bin/wir sind damit einverstanden, dass Mitgliedsbeitrage per
Lastschrift von meinem/unseren Konto von der LAG Tanz Niedersachsen
e.V. eingezogen werden. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die
von der LAG eingeforderten Lastschriften einzulosen.

Datum/Ort:
Unterschrift Kontoinhaber:
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LAG Tanz Niedersachsen e.V. — Aufnahmeantrag

Ich/wir beantrage(n) hiermit die Aufnahme in die Landesarbeitsgemeinschaft
(LAG) Tanz Niedersachsen e.V. als Einzelmitglied / Paarmitglieder /
Gruppenmitglied (Zutreffendes bitte unterstreichen). Die glltige Satzung habe(n)
ich/wir erhalten /eingesehen und erkenne(n) diese an.

Name:

Bei Paaren, zusatzlich Partner(in):

Bei Gruppe, zusétzlich Ansprechpartner:

Postanschrift:

E-Mail: Telefon:

Eigene Tanzgruppe oder Tanzart: (*)
Tanzzeit und -ort: (*)
Tanzkleidung: ja / nein (*) Mitgliederzahl der Gruppe: (*)

(* freiwillige Angaben)
Den Mitgliedsbeitrag (Stand November 2016) in Hohe von 20 Euro fur
Einzelpersonen und Paare, 40 Euro fir Gruppen zahle(n) ich/wir wie folgt:

o Ich/wir Gberweise(n) den Mitgliedsbeitrag Anfang jeden Jahres unaufgefordert
auf das Konto der LAG Tanz Niedersachsen e.V., Postbank Hannover,
IBAN DE54 2501 0030 0010 8313 09, BIC PBNKDEFFXXX.

0 Ich/wir erteile(n) der LAG Tanz Niedersachsen e.V. eine Lastschriftvollmacht,
siehe nachstehend.

Datum/Ort:

Unterschrift:

Antrag bitte direkt einem Seminarorganisator aushandigen oder per Post an den
LAG-Vorstand schicken.

SEPA-Lastschriftmandat
Gldubiger-ID DE60 2220 0001 1701 64
(Mandatsreferatsnummer wird separat mitgeteilt)

Bankinstitut:

IBAN: BIC:

Kontoinhaber:

Ich bin/wir sind damit einverstanden, dass Mitgliedsbeitrage per
Lastschrift von meinem/unseren Konto von der LAG Tanz Niedersachsen
e.V. eingezogen werden. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die
von der LAG eingeforderten Lastschriften einzulosen.

Datum/Ort:
Unterschrift Kontoinhaber:




Tanzwochenende in Cuxhaven 2023/12
Tanz auf der Himmelsleiter — Spiritualitat miteinander tanzend erleben
- sich erden ... und abheben

- Grenzen akzeptieren ... und Uberschreiten

- Abschiede wagen ... und neu anfangen

,Mensch, lerne tanzen ... (wild und sanft, vertraumt und achtsam), sonst
langweilen sich die Engel auf der Himmelsleiter” (sehr frei nach
Augustinus)

Datum Ort

Fr., 8.9.-So., 10.9. Haus Stella Maris, Cuxhaven,
Sahlenburg

Referent Ausfallgebiihr

Volker Hartz 100 € ab 3.9.

Teilnehmerbeitrag
bitte erfragen

Anmeldeadresse und Information
Gisela Adrian, Kirchweg 1, 38173 Sickte, Tel. 0 53 33/94 86 22,
g.heimerle@t-online.de

Englische Tinze 2023/13

Die Tanzpadagogin Ricarda Hennig aus Libeck sammelt seit Uber 30
Jahren englische Kontratanze, die auf der ganzen Welt quer durch die
Generationen getanzt werden. Sie wird uns wieder gangige Set- und
Gassentanze vermitteln in der Fortfiihrung der gelungenen und sehr
beliebten bisherigen Seminare.

Datum Ort

So.,24.9.,10.30 - 16.30 Uhr Oldenburg, Sportraume des
TvdH, Von-Kobbe-StraRe

Referentin Ausfallgebiihr

Ricarda Hennig 20 € ab 26.8.

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder / Nichtmitglieder)
25 € /30 € (bei Anmeldung bis 23.8. 20 € / 25 €)

Information

LAG Tanz Nds c/o Jirgen Saamer, Furkeweg 21, 26810
Westoverledingen, Tel. 049 61/ 91 69 55, juergen.saamer@gmx.de
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Mitgebrachte Folkloretinze aller Art mit Live-Musik  2023/14

Unter Anleitung erfahrener Folkloretédnzerinnen und Musikern wird ein
bunter Reigen neuer sowie schon mal gekannter und weitgehend
vergessener internationaler Folkloretanze geboten. Diese einst von der
Schitzenweg-Gruppe in Oldenburg initiierte Zusammenkunft findet
jahrlich statt und ist immer erfrischend und motivierend.

Neu ist diesmal, dass einige erfahrene Folktanzmusiker der Leineweber-
Tanzband aus Hannover das Wochenende begleiten werden. Diese
Tanzband ist eine der Musikgruppen, die das Tanzhaus in Hannover seit
seiner Grindung 1992 mitorganisiert, dort musiziert und Tanze anleitet.
Auf Wunsch spielen sie in Potshausen zu von den Wochenend-
teilnehmenden mitgebrachten Tanzen auf. Wie das organisatorisch
genau lauft, wird nach der Anmeldung rechtzeitig vor dem Wochenende
erlautert.

Samstagabend gibt es einen Ball mit Live-Musik mit einer bunten
Mischung aus Kreis- und Reihentanzen, Mixern, Gassen- und Paartdnzen
aus dem Balkan, Israel, Frankreich, Niederlande, USA sowie
Klezmertanze aus Osteuropa. Die Leineweber leiten dabei von ihnen
mitgebrachte Ténze an; auch die Wochenendteilnehmenden kénnen sich
beim Ball gerne einbringen. Tanze vom Nachmittag kénnen ebenfalls
wiederholt werden.

Datum Ort

Sa., 7.10., 14 Uhr - So., 8.10., 14 Uhr Ev. Bildungszentrum
Ostfriesland-Potshausen,
26842 Ostrhauderfehn
Potshauserstr. 22

Referenten Ausfallgebiihr
Eigene und Leineweber siehe www.potshausen.de

Teilnehmerbeitrag

90 - 118 € mit Verpflegung je nach Zimmergiite (Riicksprache mit Helga
Aggen), Anmeldeschluss ist der 15.9.2023

10 € fur Live-Musik wird vor Ort erbeten.

Information
Helga Aggen, Ev. Bildungszentrum Potshausen,
Tel. 049 57/92 88-10, aggen@potshausen.de
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Schottische Ceilidh 2023/15

An diesem Nachmittag wollen wir schottische Tanze mit mehreren Sets
tanzen. Grundkenntnisse sollten vorhanden sein — aber jeder Tanz wird
vorher angesagt und durchgegangen. Spaf hat Vorrang vor Perfektion!

Datum Ort

Sa., 21.10.,15 - 18 Uhr Freizeitheim Dohren, Hildes-
heimer Str. 293, Hannover

Referenten

Team

Teilnehmerbeitrag
kostenfrei, Spenden werden gerne entgegengenommen. Bringt etwas
fiir das Buffet in der Pause mit.

Information
LAG Tanz Nds c/o Karola Pott, Ziegerhof 14 D, 30655 Hannover,
05 11/5 49 92 53, Karola-Pott@t-online.de

Playford & Square with English Live Music  2023/16

Die schwungvolle Musik der Grasshopper-Ceilidh-Band aus England gab es
schon &fters in Hannover und 6ste viel Begeisterung aus! Die Band spielt vor
allem englische Tanze, aber auch Franzdsisch, Irisch, Schottisch sowie selbst
gemachte Tanze und Melodien.

Die virtuosen Musiker haben viele Jahre Erfahrung mit Folktanz und spielen
u.a. Melodeon, Drehleier, Whistle, Flute, Concertina, Gitarre, Fiddle und Bass.

16 Uhr ~ Workshop mit Pete Grassby & Band
Playford: englische Tanze aus dem 17. Jahrhundert. Pete wird eher
unbekannte Playford-Tdnze zeigen.
Square-Dance: aus England und den USA,
und den einen oder anderen von Pete selbst konzipierten Tanz
19.30 Uhr Tanzhaus mit The Grasshopper-Ceilidh-Band &
Uberraschungsmusikgruppe
23 Uhr  Tanz- und Musik-Session — gerne Musikinstrument mitbringen!

Datum Ort Referenten
Fr, 03.11.2023 Lister Turm, Walderseestr. 100 Pete Grassby &
30177 Hannover 2. Tanzband

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder/ Nichtmitglieder/ermiRigt)
Workshop: 7€/9€/5€
Tanzhaus: 10 € / 10 € / 6 € (Stand 12/2022) (kein Rabatt fir Mitglieder)

Information
www.tanzhaus.org, Ortrud Aden, 0176 / 1850 4419, dance@tanzhaus100.de
Ohne Anmeldung; s. ggf. vorher die Website ob sich etwas gedndert hat.
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,,Hajde, hajde... “ Folkloretanzgruppe fir ost- und

stidosteuropdische Tanze in Oldenburg

Seminare
4.2.,12 - 18 Uhr Tanze aus Griechenland
mit Rena Kragiopoulou
Details siehe Seite 7
22.4.,12 - 18 Uhr Balkanmix
mit Heidi Zieger
Teilnehmerbeitrag 40 €
18.5.-21.5. Tanzurlaub Proitzer Miihle
mit Vladica Tanasijevi¢, Sasa Smrekic,
Filip Arilon & Stojan Stojanov
Details siehe Seite 11
27.8.,10- 16 Uhr Tanze im Kreis
mit Heidi Zieger
und Schwerpunkt auf Griechenland
und Rumaénien
Details siehe Seite 13
22.9.-24.9. Tanzen und Me(e)hr in Schillig an der
Nordsee
nur fir Mitglieder von ,Hajde, hajde...”
18.11.,12 - 18 Uhr Tanze aus Bulgarien
mit Heidi Zieger
Teilnehmerbeitrag 40 €
Veranstaltungsort: Sporthalle TvdH Oldenburg., Schitzenweg/von-
Kobbe-Str.
Bezahlung: bitte bar vor Ort
Info: Heidi Zieger, Tel. 04 41/88 32 74, heidi.zieger@balkantanz.de,
www.balkantanz.de

Balfolk Hannover

Kennt Ihr den Balfolk-Abend im schonen Saal der Freien Martinsschule in
Laatzen-Grasdorf schon? Falls nicht, wird es unbedingt Zeit! Die von Silke
Krappel in unregelmaRigen Abstdnden organisierte Veranstaltung findet
nun schon seit drei Jahren statt und erfreut sich immer groRerer
Beliebtheit. Vor dem eigentlichen Ball mit Livemusik gibt es einen
Workshop fiir Einsteiger. Walzer, Mazurka, Andro, Schottisch oder
Bourrée-Tanzen im franzosischen Balfolk-Stil konnen hier
,erschnuppert” werden.

Infos: Silke Krappel, S.krappel@gmx.de
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Tanzhaus Lister Turm oder Radtanz Hannover

Das Tanzhaus findet im Stadtteilzentrum Lister Turm in 30177 Hannover,
Walderseestr. 100, Tel. 05 11/16 84-24 02 von 19.30 - 23 Uhr mit
anschlieBend Tanz- und Musiksession an folgenden Terminen statt:

Fr., 6. Januar Fr., 30. Juni

Sa., 4. Februar? Fr., 4. August (Sessiontanzhaus)
Fr., 4. Marz? Sa., 2. September?

Fr., 14. April Fr., 6. Oktober

Sa., 6. Mait Fr., 3. November?

Fr., 2. Juni Fr., 15. Dezember

Fr., 5. Januar 2024 (Sessiontanzhaus)
1: am 4. Februar gibt es vorab ein Vernetzungstanzfest; ggf. Ausweichtermin wegen
Corona 6. Mai; fuir weitere Info siehe Seite 6
2: Jubildumsfeier mit Workshop; siehe Seite 14 & S. 22

Aufgrund von Corona kann statt Tanzhaus im Rad-Labyrinth in der Nahe
vom Lister Turm, der Radtanz durchgefiihrt werden. In dem Fall ist der
Anfangszeitpunkt ca. drei Stunden vor Sonnenuntergang. Wegen Wetter
werden die Termine ggf. um einige Tage oder eine Woche verschoben.
Siehe dazu zu einem spéateren Zeitpunkt Internet oder Mailings von der
LAG-Tanz oder der TanzhauslIni Lister Turm. Anmeldung fur die
Mailingliste bei dance@tanzhaus100.de

Weitere Infos

www.tanzhaus.org, www.lag-tanz-nds.de,
Albert, dance@tanzhaus100.de, 05 11/4 50 67 99

Tanz zu Live-Musik in Hannover-Kleefeld

Mit der Gruppe Tanzlust Internationale Folkloretdnze selber tanzen,
immer zu Live-Musik!

Tanzen macht einfach SpaR, egal, ob Kreis-, Reihen-, Paartanze oder
Mixer in der Gruppe getanzt werden. Wir musizieren live und tanzen mit
Euch Téanze, meist aus der europdischen Folklore, von Skandinavien,
Frankreich, Deutschland tber den Balkan bis nach Israel. Ein Ort, in dem
das Tanzen mit Live-Musik entdeckt werden kann.

Voraussetzungen zum Mitmachen: Keine!
Du kannst gerne allein kommen, mit Partner:in, Freund:innen ...

Ahnlich wie beim Tanzhaus Lister Turm Hannover werden alle Tanze zu
Live-Musik angeleitet. Neue Téanze werden an mehreren Abenden
wiederholt, um sie zu festigen.

Termine: (fast) jeden 2. und 4. Donnerstag im Monat, 20 - 21.30 Uhr

Weitere Infos
A. Eberlein und H. Diekmann, TanzLust-Hannover@gmx.de
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Balfolk mit DiaTon

DiaTon, das sind die beiden Musiker Johannes Uhlmann (Dreiskau-
Muckern, Deutschland) und Simon Gielen (Hannut, Belgien). Beide
spielen diatonisches Akkordeon auf unterschiedliche Weise — Johannes
eher feinfuhlig und verschroben, Simon sehr temperamentvoll. So
verstehen sie es, mit ihren feinen Arrangements aus eigenen und
traditionellen Stiicken das Publikum zu begeistern und ihr Grove erfasst
die Tanzer nicht nur beim Balfolk.

Im Vorfeld gibt es ein Seminar zu bretonischen Tanzen (siehe Seite 9).

Datum Ort

Sa. 18.03.,19:30 - 22 Uhr LernArt Freie Schule Oberndorf
BahnhofstraRe 26a
21787 Oberndorf / Oste

Teilnehmerbeitrag

Hier setzen wir auf Selbsteinschatzung; jeder zahlt war er kann und mag.
Als Mindestbetrag haben wir 15 € vorgesehen. Um die Ausgaben fir den
Abend auszugleichen freuen wir uns aber auch tber 20 € oder 25 €.

Verpflegung und Ubernachtung

Wir méchten mit euch gemeinsam ein Mitbringbuffet zusammenstellen.
Jeder Teilnehmer bringt bitte eine Kleinigkeit wie Salat, Brot, Kase,
Dessert usw. in einem angemessenen Rahmen mit. Wer nichts
mitbringen kann oder mochte zahlt bitte fiir das Essen 7 € und die
Veranstalter kimmern sich um die Buffetgabe.
Ubernachtungsmoglichkeiten gibt es gegen einen Unkostenbeitrag von
5 € im Mattenlager.

Anmeldeadresse und Information
Nadine Sabath HauptstraRe 14, 21787 Oberndorf, Tel. 01 71/4 45 41 10,
tanzen-am-fluss@mail.de




Balfolk-Tanztee in der Volkshochschule Delmenhorst

In der Volkshochschule Delmenhorst findet normalerweise am letzten
Sonntag im Monat, aulRer an ,langen Wochenenden“ oder in den
Schulferien, von 14.30 bis 17.30 Uhr ein Balfolk-Tanztee statt. Gespielt
wird das typische Balfolk-Tanzrepertoire ohne Anleitung einzelner Tanze.
Bei manchen der Termine gibt es Live-Musik, ansonsten eine bunte
Musikauswabhl ,,aus der Konserve“. Erfahrene Balfolk-Musiker diirfen
aber auch gerne ihre Instrumente mitbringen und fir Live-Stimmung
sorgen! Fur Tee, Kaffee und Wasser ist gesorgt, aber tiber mitgebrachtes
Geback werden sich alle freuen.

Eintritt bei Live-Musik 12 Euro, ansonsten 6 Euro.

Fiir Neulinge des Balfolk gibt es eine Stunde vor dem Tanztee (also um
13.30 Uhr) eine Tanzeinfuihrung der wichtigsten Téanze: An-Dro, Hanter-
Dro, Walzer, Scottish, Frohlicher Kreis oder Chappeloise, eventuell auch
Mazurka. Fur diese Tanzeinfiihrung bitte vorab anmelden.

Diese Termine sind aktuell geplant:

So., 29. Januar So., 27. August
So., 5. Mérz So., 24. September
So., 26. Mérz So., 29. Oktober
So., 7. Mai So., 26. November
So., 4. Juni So., 17. Dezember
So., 25. Juni

Weitere Infos und Anmeldung: www.vhs-delmenhorst.de/tanz,
anmeldung@vhs-delmenhorst.de

Tanzcafé Siistedt

Tanzen in einer wunderbaren Scheune auf dem Dorf, Termine bitte
erfragen

Weitere Infos: Walter Bellingrodt, walter.bellingrodt@ewe.net und
Doris Mahler-Rosche, mahler-doris@web.de, www.suester-kring.de

Balfolk Venne

Der Balfolk findet jeden vierten Mittwoch im Monat mit Livemusik der
folkVenner in Venne bei Osnabriick statt.

Weitere Infos: Info Giber www.folkfruehling.de/veranstaltungen

Tanzhaus Braunschweig

Sandra Hartjen, Tel.4 0 53 08/69 38 70, info@folk-tanzen.de,
www.folk-tanzen.de
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Balfolk Gottingen

Eine Gruppe tanzbegeisterter Menschen organisiert in unregelmaRigen
Abstdanden Balfolk-Events in Gottingen an verschiedenen Locations.
Aktuelle Termine gibt es via E-Mail-Newsletter oder Gber Facebook.

Kontakt: balfolkgoe@posteo.de und www.facebook.com/balfolkgoe

Tanzhaus Liineburg
Das Tanzhaus Liineburg findet in den Raumen der Tanzsportfreunde
Lineburg in Bardowick statt

Diese Termine sind aktuell geplant:

Sa., 25. Februar Sa., 23. September
Sa., 22. April Sa., 25. November

Veranstaltungsort: Am Bahnhof 6, 21357 Bardowick, Eintritt 10 €

Weitere Infos: Carola & Axel Schwoy, Tel. 0 58 55/4 45 oder Jorg Ferfer,
Tel. 0 41 31/60 58 36, www.tanzhaus-lineburg.de,
Tanzhauslueneburg@t-online.de

Tanzhaus Rotenburg (Wimme)

Etwa viermal im Jahr organisiert die Kulturinitiative Rotenburg ein
Tanzhaus mit Live-Musik und Tanzanleitung.

Kontakt: Bernhard, bernhardwagner@ewetel.net, Tel. 042 61/6 24 41

Pinkenburger Balfolk-Tanzkreis Hannover

Wir tanzen aktuellen Balfolk: franzdsische, bretonische, schwedische
und baskische Tanze in Kreis, Kette oder als Paar. Vorkenntnisse und
Partner sind nicht erforderlich, die Grundschritte schnell erlernt.

Jeden Donnerstag 18.30 Uhr - 20.30 Uhr im Birgerhaus GroR-Buchholz,
Pinkenburger Str. 8A, Hannover

Weitere Infos: Elisabeth Warttmann und Jirgen Koepp,
pinkenburger-balfolk@gmx.de
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Gesungene Tanze aus Siidwestfrankreich

,La Baragne’ ist ein Ensemble aus Sudfrankreich: Zwei Séangerinnen und
zwei Sanger, die zu einem Ball quer durch die Occitanie mit auch
unbekannten franzésischen Tanzen einladen.

Das Besondere: 100 Prozent Stimme (keine Musikinstrumente),
gesungen in provengalisch, catalanisch, baskisch, italienisch und
franzosisch. Die Lieder sind betont nach tanzerischen Akzenten in
Melodie und Text ausgesucht.

Die meist eigenen Arrangements schopfen ihr Repertoire aus dem Erbe
der Volkslieder, von der Provence Uber das Languedoc und die Auvergne
bis in die Gascogne, mit kleinen Abstechern in andere Traditionen.
https://labaragne.wordpress.com/

Workshop + Ball | - Hannover Lister Turm

Mixer, Kreis-, Reihen-, Paar- und Gassentdnze wechseln sich ab und
bieten einen dynamischen und abwechslungsreichen Ball.

Datum/Ort: Samstag, 4.3., Walderseestr. 100, Hannover

15.15 - 16.45 Uhr: Einfiihrung Balfolk-Tanze fir Tanzanfanger
17 - 18.30 Uhr: Occitanische Tanze durch La Baragne
19.30 - 23 Uhr: Tanzhaus mit La Baragne und Hannobal

Im ersten Workshop angeleitete Tanze werden nicht noch einmal
angeleitet.

Referenten: La Baragne, Aix en Provence und Hannobal, Hannover

Teilnehmerbeitrag (Mitglieder/Nichtmitglieder/ermaRigt)

Jeder Workshop:5€/6€/4€

Tanzhaus: 10 € / 10 €/ 6 € (kein Rabatt fur Mitglieder)

Anmeldung fiir die Workshops bis 25.2. unter: dance@tanzhaus100.de
flrs Tanzhaus normalerweise ohne Anmeldung; coronabedingt ggf.
erforderlich, wenn ja, steht’s ab Februar auf der Webseite.

Information: www.tanzhaus.org, wenn’s dort nicht steht:
Albert, 05 11/4 50 67 99

Workshop + Ball Il - VHS Delmenhorst
Datum/Ort: Sonntag, 5.3., Am Turbinenhaus 11, Delmenhorst

10.30 - 13.30 Uhr: Workshop siidwestfranzésische Tanze, als Einfiihrung
zum Ball am Nachmittag oder einzeln zu buchen. Alle Erklarungen
werden auf Deutsch libersetzt

14.30 - 17.30 Uhr: ,Ball chanté’ — gesungener Ball

Referent: La Baragne, Aix en Provence

Weitere Information zu einem spateren Zeitpunkt unter:
http://www.lag-tanz-nds.de/ oder https://www.vhs-delmenhorst.de/
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Teilnahmebedingungen
§1 Der Veranstalter

Die Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Niedersachsen e.V. (kurz: LAG)
bietet mit der tatkraftigen Unterstitzung von Ehrenamtlichen und
finanzieller Hilfe durch das Land Niedersachen Tanzseminare an, um den
Laientanz in Niedersachsen zu fordern. Diese Aufgabe hat sich der
Verein in seiner Satzung gegeben. Durch die Ehrenamtlichkeit der
Aktiven sind manchmal kleine Hilfen durch die Teilnehmenden nétig.

§2 Teilnehmer

Die Lehrgénge der Landesarbeitsgemeinschaft Tanz Niedersachsen e.V.
und deren Bezirksarbeitsgemeinschaften kann jeder — Mitglieder und
Nichtmitglieder - besuchen. Die Vereinsmitgliedschaft als Einzelperson
oder Gruppe ist jedoch erwiinscht. Eine schriftliche Anmeldung zu den
Kursen ist allerdings erforderlich. Da die Anzahl der Teilnehmer je Kurs
begrenzt ist, kann es passieren, dass bei Gruppenanmeldungen (ab 3
Personen) nicht alle teilnehmen kénnen.

§3 Anmeldung zu den Seminaren

Anmeldungen sind schriftlich (Brief, E-Mail oder Fax) mit Unterschrift bis
moglichst vier Wochen vor Lehrgangsbeginn an die jeweilig genannte
Anmeldeadresse zu richten, notfalls kann sich tiber die Schriftfiihrung
der LAG angemeldet werden. Eine Anmeldung innerhalb der letzten vier
Wochen ist jederzeit moglich. Innerhalb der letzten Woche sollte vorab
telefonisch angefragt werden, da sonst nicht sichergestellt werden kann,
dass die Bestatigung mit der Wegbeschreibung rechtzeitig zugehen
kann. Anmeldungen sind nur dann giiltig, wenn fiir die Ausfallgebiihr
(siehe §4) eine Einzugsermachtigung der Anmeldung beiliegt.

84 Ausfallgebiihr bei Absage durch den Teilnehmer

Der Hohe der Ausfallgebliihr ist der jeweiligen Ausschreibung zu
entnehmen. Die Ausfallgebiihr wird im Falle der nichtrechtzeitigen
Absage (innerhalb 14 Tage vor dem Lehrgang) eingezogen, sofern kein
Ersatzteilnehmer benannt wird.

§5 Nichtteilnahme

Erfolgt bis zu Beginn des Lehrgangs keine Mitteilung Gber das
Fernbleiben vom Lehrgang, so kann auf der vollstandigen Bezahlung der
Lehrgangskosten bestanden werden.
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§6 Absage durch den Veranstalter oder Anderungen

Sollte die Anzahl der Anmeldungen bis ca. drei Wochen vor
Lehrgangsbeginn zu gering sein, missen wir den Lehrgang absagen, um
unsere Kosten gering zu halten. Auch der Ausfall des Referenten kann
eine Absage zur Folge haben, sofern kein addquater Ersatz gefunden
werden kann. Anderungen des Programms behalten wir uns vor.

§7 Anmeldebestitigung

Eine Anmeldebestatigung, ggf. mit Wegbeschreibungen und weiteren
Informationen oder eine Absage wird in der Regel etwa 7 bis 10 Tage vor
Lehrgangsbeginn zugeschickt. Leider verfligt die LAG Tanz Niedersachen
e.V. nicht Uber eine hauptamtliche Geschéftsstelle. Die Arbeit in der LAG
Tanz Niedersachsen e.V. und in den zugehorigen BAGen wird auf
ehrenamtlicher Basis erbracht und alle Aktiven sind voll berufstatig. Wir
bitten daher um Verstandnis und Ricksicht, falls es mal etwas langer
dauert und wir tagsliber schwer zu erreichen sind.

§8 Lehrgangsgebiihr

Der Teilnehmerbeitrag ist auf dem Lehrgang in bar an die
Lehrgangsleitung zu zahlen. Der Betrag sollte moglichst passend
entrichtet werden kénnen, um Wechselgeldschwierigkeiten zu
vermeiden. Die Lastschriften tGber die Ausfallgebiihr werden bei der
Bezahlung zuriickgegeben oder im Anschluss an die Veranstaltung
vernichtet.

Bei mehrtagigen Seminaren enthélt der Teilnehmerbeitrag auler der
Kursgebihr auch die Kosten fiir Unterkunft und Verpflegung. Kosten fiir
Unterkunft und Verpflegung entstehen im Namen und fiir Rechnung des
Hauses und werden durch die LAG weitergeleitet.

§9 Preisstabilitat

Aufgrund der Foérderung durch das Land Niedersachsen kénnen wir recht
glnstige Lehrgange und Ausbildungen anbieten. In den Ausschreibungen
sind die jeweiligen Teilnahmebeitrage aufgefiihrt. Diese gelten, solange
wir die Forderung erhalten. Im Falle einer erforderlichen Anpassung
werden wir dies rechtzeitig mitteilen.

§10 Leistungen

Der Teilnahmebeitrag enthéalt neben dem Seminarbeitrag auch die
Kosten fiir Verpflegung und Unterbringung, sofern dies in der
Ausschreibung aufgefiihrt ist. Es besteht kein Recht auf Riickerstattung
fir nicht in Anspruch genommene Leistungen.
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8§11 ErmaRigungen

Fiir Einzelmitglieder und Teilnehmende aus den niedersachsischen
Mitgliedsgruppen gelten die ermaRigten Betrage, sofern der jahrliche
Mitgliedsbeitrag entrichtet worden ist. Jugendliche bis zu 25 Jahren
kénnen bei einigen Lehrgangen eine weitere ErmaRigung erhalten. Bitte
anfragen! Zudem erhalten diejenigen, die sich friihzeitig anmelden,
manchmal einen Friihanmelderabatt. Der entscheidende Termin und der
ermafigte Beitrag stehen in den Lehrgangsausschreibungen.

§12 Auf eigene Gefahr

Die Teilnahme an Lehrgdngen findet auf eigene Gefahr statt, der
jeweilige Veranstalter haftet nicht fir eventuelle Unfélle oder Schaden.

§13 Film- und Videodokumentation

Das Recht zur Aufzeichnung (Audio und Video) des Lehrgangs bzw. der
vermittelten Tanze liegt beim Vorstand der LAG, der Lehrgangsleitung
und dem Referenten. Dies Recht kann nach Absprache einem
Teilnehmer lbertragen werden. Jegliche weitere Nutzung auBer zum
privaten Gebrauch ist strikt untersagt. Anfragen bitte vorab an die
Anmeldeadresse richten.

§14 Uberweisungen

Uberweisungen vorab auf das LAG-Konto sollten nur in Ausnahmeféllen
und nach Absprache mit der LAG-Kassenfiihrung erfolgen.
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Ubersicht der Seminare und Tanzhiuser

Vernetzungstanzfest (Hannover)

Tanze aus Bulgarien (Schnega)

Schottische Ceilidh (Hannover)

Nordeuropdische Tanze & internat. Folklore (Oldenburg)
Bretonische Tdnze im Landkreis Cuxhaven (Oberndorf)
Meditative Tanze (Ststedt)

Ténze aus aller Welt (Oldenburg)

Tanzurlaub Himmelfahrt (Schnega)

Internation. Folkloretanze (Ostrhauderfehn)

Tanzen und Entspannen (Cuxhaven)

Tanze im Kreis (Oldenburg)

Workshop und Tanzhaus mit Live-Musik (Hannover)
Tanzwochenende in Cuxhaven (Cuxhaven)

Englische Tanze (Oldenburg)

Mitgebrachte Folkloretdnze mit Live-Musik (Ostrhauderfehn)
Schottische Ceilidh (Hannover)

Playford & Square with english Live Music (Hannover)
Hajde, hajde..., Balfolk Hannover

Tanzhaus Lister Turm, Tanzhaus Hannover Kleefeld

Balfolk Oberndorf

Balfolk-Tanztee Delmenhorst, Tanzcafé Sustedt, Balfolk Venne,
Tanzhaus Braunschweig,

Balfolk Gottingen, Tanzhaus Liineburg, Tanzhaus Rotenburg,
Balfolk-Tanzkreis Hannover

Ténze aus Stdwestfrankreich (Hannover, Delmenhorst)

Teilnahmebedingungen
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Landesarbeitsgemeinschaft
Tanz Niedersachsen e.V.

Jurgen Beckstette
Am Turbinenhaus 11 - 27749 Delmenhorst
juergen.beckstette@lag-tanz-nds.de

Nadine Sabath
Hauptstr. 14 - 21787 Oberndorf
nadine.sabath@Ilag-tanz-nds.de

Katelijne Destoop
Kalandstr. 6 - 38118 Braunschweig
katelijne.destoop@lag-tanz-nds.de

Karin Seitz
Ferdinand-Wallbrecht-Str. 38 - 30163 Hannover
karin.seitz@lag-tanz-nds.de

Anke Schinkel

Rauschenplatstr. 2 - 30659 Hannover
anke.schinkel@lag-tanz-nds.de
Mobil (0173) 205 43 63

Jirgen Saamer

Furkeweg 21 - 26810 Westoverledingen
Tel. (0 49 61) 91 69 55
jurgen.saamer@Iag-tanz-nds.de

Konto: 1083 1309

Postbank Hannover (BLZ 250 100 30)
IBAN: DE54 2501 0030 0010 8313 09
BIC: PBNKDEFFXXX

Vereinsregister Hannover VR 5613

www.lag-tanz-nds.de





